KEDY JE VHODNE UVAZOVAT O ODKLADE SKOLSKEJ DOCHADZKY

Mili rodicia, pontikame Vam subor otazok k skolskej sposobilosti. M6Zu Vam pomact zorientovat sa, v
ktorej oblasti je Vase dieta menej zrelé. Ak ma dieta problémy vo viacerych oblastiach, odporicame
kontaktovat poradenského psycholdga mailom pripadne vyuZit moznost online poradenstva.

1. Pripravenost na pisanie

» Vase dieta nejavi zaujem o kreslenie alebo sa vyhyba
1 kresleniu?
Pri kresleni silno tlaci, ichop ceruzky je kféovity?
Su linie kresby neplynulé, kostrbaté?
Pri kresleni si preklada ceruzku z jednej ruky do druhej?

2. Pripravenost na Citanie

| Stdva sa, Ze pide napr. svoje meno sprava dolava?

Nevidi rozdiel medzi zrkadlovo obratenymi obrazkami/tvarmi? (Napr. ¢asto piSe pismenka zrkadlovo
opacne.)

Nevie podla sluchu uréit prvud hlasku v slove (napr. dom- D, pes- P)?
3. Pripravenost na matematiku
Myli sa pri vymenovani Ciselného radu do 10?
Myli sa pri pocitani prvkov do 6?

Nerozumie pojmom viac-menej, hore-dole, vpravo-vlavo aj
ked"mu to ndzorne vysvetlite (napr. na hrackach, ¢i priamo v
priestore)?

4. Re¢ova pripravenost (porozumenie textom, zadaniam,
slovné odpovede)

Zacalo vase dieta rozpravat neskor v porovnani s rovesnikmi
alebo ma naruseny vyvin reci?

Nespravne vyslovuje eSte niektoré hlasky?
Stava sa casto, Ze nerozumie tomu, ¢o mu hovorite, ¢o od neho chcete?
Tazsie si pamata basnicky, pesnicky, nevie po vas zopakovat dlhsiu vetu?

5. Zrelost v oblasti pozornosti a pracovnej vydrie

Pri menej oblubenej Cinnosti vydrzi velmi kratko
(menej ako 15min.)? (Napr. ma potrebu ¢asto
' odbiehat od zacatej ¢innosti, nevydrzi v kfude.)
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Je vase dieta este velmi hravé, nejavi zaujem o
kreslenie, predskolské ucenie, Ci pracovné listy?

-

6. Socidlna a emocionalna zrelost,
samostatnost



Nerdd sa hra s inymi detmi alebo ma tazkosti v nadvazovani kontaktu s detmi? (Napr. nezapaja sa do
spoloénych ¢innosti, hra sa vacsinou samé, bije sa s detmi.)

Je stdle prili$ na vas naviazané, utiahnuté, Uzkostlivé, obava sa novych situacii, nema rado zmeny?
Je nesamostatné (potrebuje pomoc) v obliekani, jedeni, hygiene?
7. Fyzicka / vyvinova zrelost

Je vzrastovo velmi drobné, ¢asto choré, pripadne ma vaznejsie zdravotné problémy?




